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DZIENNIK PRAKTYK
Wymiar praktyk: 4 tygodnie (120 godzin), ECTS 4, w tym:
1 tydzieri (30 godzin, 1 ECTS), w zakresie pomocy doraznej - CZESC A,

3 tygodnie (90 godzin, 3 ECTS), w zakresie lecznictwa otwartego - podstawowej opieki zdrowotnej—
CZESC B

(numer albumu)

rok akademicki: .....ccoeeeevviviienice s

I. Podmiot Leczniczy, w ktérym odbywa sie praktyka zawodowa - w zakresie pomocy doraznej

Podmiot Leczniczy, w ktorym odbywa sie praktyka zawodowa - w zakresie lecznictwa otwartego -
podstawowej opieki zdrowotnej



CZESC A - W zakresie pomocy doraznej (1 tydzier, 30 godzin)

Il. Efekty uczenia sie przypisane do praktyk zawodowych (czynnosci/umiejetnosci i kompetencje
spoteczne).

Wykaz umiejetnosci praktycznych

Czynnos¢ Potwierdzenie wykonania przez koordynatora praktyki
(podpis i pieczatka)

Zapoznanie sie z zakresem dziatalnosci
Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego, w
tym zakresem obowigzkéw
poszczegdlnych grup zawodowych
(lekarz, ratownik medyczny, pielegniarka
etc.), organizacjg i zasadami pracy,
prowadzeniem dokumentacji medycznej

etc.
Procedury medyczne Efekt Zaliczenie Potwierdzenie
Student potrafi: uczenia sie (zal/niezal) wykonania przez
koordynatora praktyki
(podpis i pieczatka)
1. Przeprowadzi¢ wywiad lekarski z E.Ul
pacjentem dorostym oraz dzieckiem i jego E.U2
rodzicami
2. Ocenic stan ogdlny, stan przytomnosci i E.U7
Swiadomosci pacjenta
4. Rozpoznad stany bezposredniego E.U14
zagrozenia zycia
5. Interpretowac wyniki badan E.U24

laboratoryjnych i identyfikowa¢ przyczyny
odchylen od normy

6. Postepowac w przypadku urazéw E.U36
(zatozenie opatrunku, unieruchomienie,
zaopatrywad i zszywac rane)

7. Rozpoznac agonie pacjenta i stwierdzi¢ E.U37
jego zgon

8. Prowadzi¢ dokumentacje medyczng E.U38
pacjenta

9. Zaopatrywac krwawienie zewnetrzne F.U9
10. Wykonac podstawowe zabiegi F.U10

resuscytacyjne z uzyciem
automatycznego defibrylatora
zewnetrznego i inne czynnosci ratunkowe
oraz udziela¢ pierwszej pomocy

11. Przeprowadzi¢ okulistyczne badania F.U19
przesiewowe, rozpoznawac stany
okulistyczne wymagajgce
natychmiastowej pomocy
specjalistycznej, wstepnie zaopatrzy¢
urazy fizyczne i chemiczne oka




Kompetencje spoteczne

Efekt
uczenia sie

Zaliczenie
(zal/niezal)

Potwierdzenie
wykonania przez
koordynatora praktyki
(podpis i pieczatka)

1. Nawigzania i utrzymania gtebokiego
oraz petnego szacunku kontaktu z
pacjentem, a takze okazywania
zrozumienia dla rdznic
Swiatopogladowych i kulturowych

K_K1

2. Kierowania sie dobrem pacjenta

K_K2

3. Przestrzegania tajemnicy lekarskiej i
praw pacjenta

K_K3

4. Podejmowania dziatan wobec pacjenta
w oparciu o zasady etyczne, ze
Swiadomoscig spotecznych uwarunkowan
i ograniczen wynikajgcych z choroby

K_K4

5. Dostrzegania i rozpoznawania
wiasnych ograniczen oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb
edukacyjnych

K_K5

6. Propagowania zachowan
prozdrowotnych

K_K6

7. Formutowania wnioskdéw z wtasnych
pomiaréw lub obserwacji

K_K8

8. Wdrazania zasad kolezenstwa
zawodowego i wspétpracy w zespole
specjalistow, w tym z przedstawicielami
innych zawodéw medycznych, takze w
Srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym

K_K9

9. Formutowania opinii dotyczgcych
réznych aspektéw dziatalnosci
zawodowej

K_K10

10. Przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej
z decyzjami podejmowanymi w ramach
dziatalnos$ci zawodowej, w tym
kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i
innych osdéb

K_K11




llla. Opinia osoby prowadzacej praktyke w podmiocie leczniczym (z zakresu pomocy doraznej) o

przebiegu praktyk i osiggnietych efektach uczenia sie.



CZESC B - W zakresie lecznictwa otwartego- podstawowej opieki zdrowotnej (3 tygodnie, 90

godzin)

Il. Efekty uczenia sie przypisane do praktyk zawodowych (czynnosci/umiejetnosci i kompetencje

spoteczne).

Wykaz umiejetnosci praktycznych

Czynnosé

Potwierdzenie wykonania przez koordynatora praktyki
(podpis i pieczatka)

Zapoznanie sie z zakresem dziatalnosci
poradni POZ, w tym zakresem
obowigzkdéw poszczegdlnych grup
zawodowych (lekarz, pielegniarka etc.),
organizacjq i zasadami pracy,
prowadzeniem dokumentacji medycznej
etc.

Procedury medyczne Efekt Zaliczenie Potwierdzenie
Student potrafi: uczenia sie (zal/niezal) wykonania przez
koordynatora praktyki
(podpis i pieczatka)
1. Przeprowadzac wywiad lekarski z E.U1
pacjentem dorostym
2. Przeprowadza¢ wywiad lekarski z E.U2
dzieckiem i jego rodzing
3. Przeprowadzaé petne i ukierunkowane | E.U3
badanie fizykalne pacjenta dorostego
4. Przeprowadzac badanie fizykalne E.U4
dziecka w kazdym wieku
5. Przeprowadzad orientacyjne badanie E.U6
stuchu i pola widzenia oraz badanie
otoskopowe
6. Zestawiac pomiary antropometrycznei | E.U9
cisnienia krwi z danymi na siatkach
centylowych
7. Oceniac stopien zaawansowania E.U10
dojrzewania pfciowego
8. Przeprowadzad badania bilansowe E.U11
9. Interpretowac wyniki badan E.U24
laboratoryjnych i identyfikowac przyczyny
odchylen od normy
10. Kwalifikowac pacjenta do szczepien E.U27




Kompetencje spoteczne

Efekt
uczenia sie

Zaliczenie
(zal/niezal)

Potwierdzenie
wykonania przez
koordynatora praktyki
(podpis i pieczatka)

1. Nawigzania i utrzymania gtebokiego
oraz petnego szacunku kontaktu z
pacjentem, a takze okazywania
zrozumienia dla rdznic
Swiatopogladowych i kulturowych

K_K1

2. Kierowania sie dobrem pacjenta

K_K2

3. Przestrzegania tajemnicy lekarskiej i
praw pacjenta

K_K3

4. Podejmowania dziatan wobec pacjenta
w oparciu o zasady etyczne, ze
Swiadomoscig spotecznych uwarunkowan
i ograniczen wynikajgcych z choroby

K_K4

5. Dostrzegania i rozpoznawania
wiasnych ograniczen oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb
edukacyjnych

K_K5

6. Propagowania zachowan
prozdrowotnych

K_K6

7. Formutowania wnioskdéw z wtasnych
pomiaréw lub obserwacji

K_K8

8. Wdrazania zasad kolezenstwa
zawodowego i wspétpracy w zespole
specjalistdw, w tym z przedstawicielami
innych zawodéw medycznych, takze w
Srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym

K_K9

9. Formutowania opinii dotyczgcych
réznych aspektéw dziatalnosci
zawodowej

K_K10

10. Przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej
z decyzjami podejmowanymi w ramach
dziatalnos$ci zawodowej, w tym
kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i
innych osdéb

K_K11




llib. Opinia osoby prowadzacej praktyke w podmiocie leczniczym (z zakresu lecznictwa otwartego-

podstawowej opieki zdrowotnej) o przebiegu praktyk i osiggnietych efektach uczenia sie.

IV. Samoocena studenta w zakresie nabytych w czasie praktyk umiejetnosci medycznych oraz

kompetencji spotecznych:

data i podpis ccceveeeeeveieeeee e,



IV. Opinia uczelnianego opiekuna praktyk o stopniu osiggniecia efektow uczenia sie okreslonych dla

praktyki zawodowej wraz z proponowang oceng praktyk.

V. Ocena praktyk ZAWOAOWYCR: ............cooiic ettt ee et st st e et raete s sassae et seeseenns

data, pieczatka i podpis Prodziekana ds. studenckich



